
基礎教育科目　カリキュラムツリー　【健康栄養学科】
※開講期（前期・後期）、開講の有無は年度によって変更される場合があります。時間割をよく確認してください。

0201 哲学 0203 人間関係論

1101 日本語力 Ⅰ

0202 心理学

0204 現代日本史

1102 日本語力 Ⅱ

幅広い教養と
豊かな人間性の

構築を
目的とする

基礎教育科目
【基礎】

人間と文化への理解
前期 後期

0206 法学 0205 海外事情

0208 経済学 0207 日本国憲法

0210 社会学 0209 経営学

現代社会への理解
前期 後期

1103 数的処理 Ⅰ 1104 数的処理 Ⅱ

1105 自然科学 Ⅰ（生物学） 1106 自然科学 Ⅱ（化学）

1201 生物持論

0211 統計学

1107 基礎理化学実験

自然科学への理解
前期 後期

1108 プラクティカル・イングリッシュ Ⅰ 1109 プラクティカル・イングリッシュ Ⅱ 2201 プラクティカル・イングリッシュ Ⅲ 2202 プラクティカル・イングリッシュ Ⅳ

0212 フランス語 Ⅰ 0213 フランス語 Ⅱ

0214 中国語 Ⅰ 0215 中国語 Ⅱ

外国語
1年前期 1年後期 2年前期 2年後期

0217 スポーツ Ⅰ 0218 スポーツ Ⅱ

0219 アウトドアスポーツ Ⅰ 0220 アウトドアスポーツ Ⅱ

0216 スポーツ科学

健康と運動への理解
前期 後期

1110 情報リテラシー 1111 ICT基礎

情報技術への理解
1年前期 1年後期

1112 フレッシュマンセミナー(健康栄養） 1202 総合科目A（食事計画論Ⅰ）

1203 総合科目B（食事計画論Ⅱ）

2101 キャリアデザインⅠ 3101 キャリアデザインⅡ

その他（総合科目）
1年前期 1年後期 2年前期 2年後期 3年前期

健 康 生 活 学 部

健 康 栄 養 学 科

カリキ ュ ラ ム ツ リー

2018/4

K 健康栄養学科

F フードビジネス学科

M 情報メディア学科

基礎 基礎教育科目

専教 専門教育科目

専門 専門教育科目（専門科目・専門分野）

専基 専門教育科目（専門基礎科目・専門基礎分野）

教職 教職に関する科目

特別 学科特別科目

0 配当年次無し

1 1年

2 2年

3 3年

4 4年

1 必修

2 選択

3 選択必修

① 学科 ② 科目群 ③ 配当学年 ④ 必修選択 ⑤ 通し番号（2桁）

番号表内訳

〈例〉栄養学Ⅰの場合

K 専 門 1 1 0 1



専門教育科目　カリキュラムツリー
※開講期（前期・後期）、開講の有無は年度によって変更される場合があります。時間割をよく確認してください。

1101 健康管理概論

1102 解剖生理学 Ⅰ 2101 解剖生理学 Ⅱ

2102 解剖生理学実験 Ⅰ

2104 生化学 Ⅰ

2103 解剖生理学実験 Ⅱ

2105 生化学 Ⅱ

2106 生化学実験

2107 栄養生化学実験

2109 病気の成り立ち Ⅱ

3103 栄養生化学

3101 公衆衛生学

3102 社会福祉概論

3202 運動生理学

3201 看護･介護学概論

3104 病気の成り立ち Ⅲ

2112 加工食品学

2108 病気の成り立ち Ⅰ

2110 食品学 Ⅱ

2111 食品学実験 Ⅱ                         

1103 食品学 Ⅰ

1104 食品学実験 Ⅰ

1106 食品衛生学実験1105 食品衛生学

1107 調理学

1108 調理学実習 Ⅰ 1109 調理学実習 Ⅱ

1102 栄養学 Ⅱ1101 栄養学 Ⅰ

2113 調理学実験

2101 基礎栄養学実験

1103 ライフステージ栄養学 Ⅰ 2102 ライフステージ栄養学Ⅱ 2103 ライフステージ栄養学Ⅲ

2104 栄養教育論 Ⅰ

3101 ライフステージ栄養学実習
4201 スポーツ栄養論

3102 栄養教育論 Ⅱ 3103 栄養教育論 Ⅲ

3105 栄養教育実習 Ⅱ

3201 カウンセリング実習

3108 臨床栄養管理論 Ⅱ

3110 栄養疫学

3112 公衆栄養学実習

3202 フードシステム論

3113 臨地実習Ⅰ(給食経営管理)

3205 臨地実習Ⅱ(臨床栄養) 4203 臨地実習Ⅲ(その他)

4202 総合演習 Ⅱ

4102 卒業演習 Ⅱ

4202 教育実習演習（栄養教諭）

4101 卒業演習 Ⅰ

4203 国家試験対策

4201 栄養教育実習

3202 健康栄養学特論Ⅴ

3202 栄養教育実習指導

3204 学校栄養教育論

2105 病態栄養学 Ⅰ 3106 病態栄養学 Ⅱ

3109 臨床栄養管理実習 Ⅱ

3107 臨床栄養管理論 Ⅰ

2106 臨床栄養管理実習 Ⅰ

2201 給食経営管理学2107 給食実務論

2201 健康栄養学特論Ⅱ 2202 健康栄養学特論Ⅲ

2201 教育心理学
2202 特別活動論

1202 健康栄養学特論Ⅰ

1201 基礎化学

1201 教育原理
1202 教育論

1203 教育の制度と経営
1204 教育課程論
1205 道徳教育

2108 給食経営管理実習 Ⅰ

2203 生徒指導論
2204 教育相談論

3111 公衆栄養学

3203 給食経営管理実習 Ⅱ

3204 総合演習 Ⅰ

3201 健康栄養学特論Ⅳ

3203 薬理・薬剤学

3201 教育の方法と技術

3203 学校食教育論

3104 栄養教育実習 Ⅰ

1年前期 1年後期 2年前期 2年後期 3年前期 3年後期

基礎栄養学

社会・環境と健康

人体の構造と機能
疾病の成り立ち

食べものと健康

応用栄養学

栄養教育論

臨床栄養学

公衆栄養学

総合演習

学則規定科目

給食経営管理論

臨地実習

4年前期 4年後期

教職に関する科目
【K教職】

学科特別科目
【K特別】

専門教育科目
（専門分野）
【Ｋ専門】

栄養士免許資格
管理栄養士受験資格

専門教育科目
（専門基礎分野）
【Ｋ専基】
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